
Kinderzentrum im Eichsfeld

Sozialpädiatrisches 
Zentrum (SPZ)
Sprechstunde für frühe Regulationsstörungen

www.eichsfeld-klinikum.de

Schreibaby-
sprechstunde



Sie suchen Hilfe?
In unserer interdisziplinären Säuglings- und Kleinkind-
sprechstunde, kurz Schreibabysprechstunde, werden 
Kinder von 0 bis 2 Jahren mit frühen Regulations
störungen behandelt.

Wir bieten Unterstützung für Kinder mit:

	+ Ein- und Durchschlafstörungen

	+ Ess- und Fütterschwierigkeiten

	+ ausgeprägten Schreiphasen

	+ verstärkten Trotzphasen

Unser Angebot für Sie
Unser multiprofessionelles Team aus Kinderärzt*innen, 
Psycholog*innen und Therapeut*innen verfügt über 
folgende Behandlungskompetenzen:

	+ Gemeinsame symptom- und situationsbedingte 
Lösungssuche

	+ Arbeit an der Eltern-Kind-Interaktion

	+ Finden und Nutzen von Ressourcen

	+ Psychotherapie

	+ Systemische Familienberatung / Sozialarbeit

	+ Kinderphysiotherapie mit Manual-, Bobath- und 
Vojtatherapie

	+ Heilpädagogik

Zusammen finden wir Hilfe für Sie und Ihr Kind.

Haus Reifenstein
Sozialpädiatrisches Zentrum 
Im Kloster 7 
37355 Niederorschel OT Reifenstein
Telefon: 036076 99-3380 
E-Mail: spz@eichsfeld-klinikum.de

Dr. med. Dietlind Klaus

Chefärztin Sozialpädiatrisches Zentrum
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin
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